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”Tyttöjen Talo on turvallinen 
ja viihtyisä paikka”

 
”Koen tulleeni kuulluksi ja 

nähdyksi”
 

”Olen tutustunut uusiin 
ihaniin naisiin, joista olen 

saanut ystäviä”
 

”Olen puhunut 
luottamuksellisista asioista 
työntekijän kanssa ja se on 

helpottanut elämääni”
 

”Uskallan olla enemmän oma
itseni”

 
 

Espoon Tyttöjen Talolla 
käy tyttöjä monenlaisista 

kulttuuritaustoista, ja 
yhteinen puhekielemme on 

suomi.

Toimintaamme rahoittavat:
Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue

Espoon kaupunki
STEA 

 
Lisäksi toimintaamme tukevat 

taloudellisesti erilaiset yritykset
ja yhteisöt. Yksityishenkilöt voivat 

toimia myös vapaaehtoistyössä.
 

Espoon Tyttöjen Talo on Loisto 
setlementti ry:n toimintaa



Espoon Tyttöjen Talo® palvelee 10-29 –vuotiaita
tyttöjä ja nuoria naisia ja tyttöyttä tai naiseutta
itsessään pohtivia, erilaisissa elämäntilanteissa
 – olemme täällä sinua varten.

Espoon Tyttöjen Talo on turvallinen ja
viihtyisä paikka, jonne voi tulla omana
itsenään. Meille on tärkeää, että
jokaisella on tervetullut olo.
 
Talolla voi oleskella kunnioittavassa
ilmapiirissä vaikkapa sohvalla istuen
joko omassa rauhassa tai monenlaisten
tyttöjen ja naisten kanssa ajatuksia
vaihtaen, pelaillen, askarrellen,
osallistumalla erilaisiin ryhmiin tai
keskustelemalla luottamuksellisesti
työntekijän kanssa.
 
Tarjoamme seksuaalineuvontaa ja tukea
seksuaaliväkivaltaa kokeneille.
Järjestämme tukea ja toimintaa alle 22-
vuotiaille lasta odottaville ja jo
synnyttäneille äideille ja heidän
perheilleen. Nuoret äidit toiminta on
osa Loisto setlementin Silmu-toimintaa.
 
Osallistuminen Tyttöjen Talon
toimintaan on vapaaehtoista.
Toimintamme on maksutonta sekä
poliittisesti ja uskonnollisesti
sitoutumatonta. Tilamme ovat
esteettömiä.

Ryhmiä järjestetään eri puolilla Espoota.

Avoin olohuone

Ryhmät

Kouluryhmät

Yksilöllinen tuki

Seksuaaliterveystyö

Seksuaaliväkivaltatyö

Nuoret äidit & Silmu-

toiminta

Olet meille tärkeä Miten tulla talolle?

Toiminnot

Haluamme tukea tyttöjen
ainutlaatuista kasvua oman näköisiksi
naisiksi. Sinulla on oikeus itse
määritellä mitä asioita elämääsi
tarvitset. Tuemme sinua, jotta
toimintaan on turvallista ja helppoa
osallistua.

Ota meihin yhteyttä soittamalla,
sähköpostilla tai somen kautta.
Tutustutaan ja pohditaan yhdessä,
mihin Tyttöjen Talon toimintaan
tahtoisit tulla. Meiltä voi varata ajan
myös ammattilaisvierailuja varten.
Koulutamme vapaaehtoisia ja
tarjoamme opiskelijoille
harjoittelujaksoja.


